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Nr. 11/11.03.2026 
PROIECT DE HOTARARE 

privind aprobarea tipului de suport alimentar acordat preșcolarilor și elevilor Școlii Gimnaziale 
„Gheorghe Şincai”, comuna Şinca, în cadrul Programului național “Masă sănătoasă” 

 
  
            Consiliul local al comunei Şinca, întrunit în  sedinta ordinara, la data de 27.03.2026; 
            Analizând Hotărârea nr. 9/09.03.2026 a Consiliului de Administrație al Școlii Gimnaziale 
„Gheorghe Şincai” precum si referatul de aprobare a primarului comunei Sinca nr. 1370/11.03.2026,  
raportul de specialitate al compartimentului financiar contabil nr. 1371/11.03.2026 prin care se propune 
aprobarea tipului de suport alimentar acordat preșcolarilor și elevilor Școlii Gimnaziale „Gheorghe Şincai”, 
comuna Şinca, în cadrul Programului național “Masă sănătoasă” 
 Având în vedere prevederile : 
 Ordinului nr. 3.352/70/2025 privind aprobarea Listei unităţilor/subdiviziunilor administrativ-

teritoriale ale municipiilor şi a unităţilor de învăţământ în care se implementează Programul naţional "Masă 
sănătoasă" şi numărul de beneficiari în 2026; 
 art. 1, alin. (1), art. 2, alin. (1), art. 3, alin. (1), lit. c), alin. (3)  H.G. nr. 1171/2025 privind instituirea 

Programului naţional "Masă sănătoasă" în anul 2026; 
 art. 77 din Legea învăţământului preuniversitar nr. 198/2023, cu modificările şi completările 

ulterioare 
În temeiul dispozitiilor art. 129, alin. (2), lit. d), alin. (7), lit. a) și lit. b) art. 139, alin. (1), alin. (3), 

lit. e) si art. 196, alin. (1), lit. a) din O.U.G. nr. 57/2019 privind Codul administrativ, cu modificările și 
completările ulterioare; 

 
HOTĂRĂŞTE : 

 
Art. 1 – (1) Se aprobă, pentru anul 2026, pe perioada desfășurării cursurilor școlare, acordarea, cu 

titlu gratuit, a tipului de suport alimentar constând în pachet alimentar, pentru elevii și preșcolarii Școlii 
Gimnaziale „Gheorghe Şincai” comuna Şinca, în cadrul Programului național “Masă sănătoasă”. 

 (2) Pachetul alimentar se va acorda zilnic în limita unei valori zilnice de 16,5 lei/beneficiar. 
Art. 2 – Procedura de atribuire a contractului de furnizare/servicii se organizează de către U.A.T. 

comuna Şinca, prin compartimentele de specialitate, potrivit Legii nr. 98/2016 privind achizițiile publice. 
Art. 3 -  Primarul comunei Şinca, prin aparatul de specialitate, va asigura ducerea la îndeplinire a 

prezentei hotărâri. 
 
 
 
 
 
                          INIŢIATOR                                                   
                            PRIMAR                                          SECRETAR GENERAL 
                      GOILĂ DANIEL                                  GALEA CRINA MARIA 
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COMUNA ȘINCA 
JUD. BRAȘOV 
Nr. 1370/11.03.2026   

REFERAT DE APROBARE 
la proiectul de hotărâre privind aprobarea tipului de suport alimentar acordat preșcolarilor și 

elevilor Școlii Gimnaziale „Gheorghe Şincai”, comuna Şinca, în cadrul Programului național “Masă 
sănătoasă” 

În conformitate cu prevederile art. 136, alin. (3), lit. a) din O.U.G. nr.57/2019 privind Codul 
administrativ, cu modificările si completările ulterioare, proiectul de hotărâre însoţit de referatul de aprobare 
al acestuia şi de alte documente de prezentare şi de motivare au fost transmise compartimentului de resort 
din cadrul aparatului de specialitate al primarului, în vederea analizării şi întocmirii raportului de 
specialitate.  

Având în vedere prevederile legale si masurile privind reducerea abandonului şcolar Ministerul 
Educaţiei derulează programe de reducere a abandonului şcolar/a ratei de părăsire timpurie a şcolii în cadrul 
Programului naţional integrat de reducere a abandonului şcolar, care stabileşte priorităţi, programe, activităţi 
şi servicii în scopul reducerii absenteismului, a abandonului şcolar şi a părăsirii timpurii a şcolii, la toate 
nivelurile de învăţământ.  

Pilonii principali ai Programului naţional integrat de reducere a abandonului şcolar sunt asigurarea 
transportului gratuit, acordarea burselor sociale şi a rechizitelor şcolare. 

 Începând cu anul şcolar 2023-2024, la nivelul sistemului naţional de învăţământ se derulează 
Programul naţional „Masă sănătoasă“, denumit în continuare PNMS, pentru cel puţin 1.000.000 de 
beneficiari direcţi, în scopul sprijinirii participării la educaţie a tuturor copiilor. 

Prevederile legislative ale Ordinului nr. 3.352/70/2025 privind aprobarea Listei 
unităţilor/subdiviziunilor administrativ-teritoriale ale municipiilor şi a unităţilor de învăţământ în care se 
implementează Programul naţional "Masă sănătoasă" şi numărul de beneficiari în 2026 prevad la nivelul 
judetului Brasov pentru  Comuna Şinca   unitatea de invatamant ,,Şcoala Gimnazială "Gh. Şincai" Şinca 
Veche un numar de beneficiari  de 575.         

Prevederile art. 1, alin. (1), art. 2, alin. (1), art. 3, alin. (1), lit. c), alin. (3)  H.G. nr. 1171/2025 privind 
instituirea Programului naţional "Masă sănătoasă" în anul 2026, respectiv: 
,, ART. 1    (1) La nivelul sistemului naţional de învăţământ preuniversitar se instituie Programul naţional 
„Masă sănătoasă“, denumit în continuare PNMS, derulat pe perioada desfăşurării cursurilor şcolare din anul 
2026, începând cu data de 8 ianuarie 2026, pentru preşcolarii şi elevii din învăţământul preuniversitar, 
conform prevederilor art. 77 din Legea învăţământului preuniversitar nr. 198/2023, cu modificările şi 
completările ulterioare. ,, 
,,ART. 2      (1)  PNMS constă în acordarea zilnică, cu titlu gratuit, a unui suport alimentar constând într-o 
masă caldă sau, după caz, într-un pachet alimentar, în cazul în care masa caldă nu poate fi asigurată, în limita 
unei valori zilnice de 16,5 lei/beneficiar, inclusiv taxa pe valoarea adăugată.,, 
,,ART. 3   (1)  Suportul alimentar constă, după caz, într-o masă caldă sau într-un pachet alimentar pe zi, 
după cum urmează: 

c) pachet alimentar, în situaţia în care nu există posibilitatea asigurării mesei calde în regim propriu 
sau de catering. Pachetul alimentar este păstrat, până la servire, în spaţii amenajate, în care sunt asigurate 
condiţiile de manipulare şi depozitare indicate de producător, în conformitate cu prevederile legale în 
vigoare privind igiena şi siguranţa produselor alimentare, condiţii care să poată fi monitorizate şi controlate. 

 (3) Tipul de suport alimentar diferenţiat conform prevederilor alin. (2), precum şi modalitatea de 
distribuire a acestuia elevilor şi preşcolarilor se stabilesc la solicitarea directorului unităţii de învăţământ, cu 
aprobarea consiliului de administraţie, şi  se propune ordonatorului principal de credite al 
unităţii/subdiviziunii administrativ-teritoriale, care le supune aprobării consiliului local.,, 
      Fata de cele enumerate mai sus propun proiectul de hotărâre sa fie analizat si fundamentat in vederea 
realizarii a raportului de specialitate de catre biroului financiar contabil, iar in sedinta ordinara din luna  
martie il supun spre dezbatere si aprobare consiliului local Sinca pentru implementarea Programului-
național ,,Masă sănătoasă” la nivelul comunei Şinca. 

PRIMAR, 



GOILĂ DANIEL 
 
COMUNA ȘINCA 
JUD. BRAȘOV 
Nr. 1371/11.03.2026 

RAPORT DE SPECIALITATE 
privind aprobarea tipului de suport alimentar acordat elevilor în cadrul Programului „Masă 

sănătoasă” pentru anii școlari 2025–2026 și 2026–2027 
1. Context legislativ 
Prezentul raport este întocmit în vederea fundamentării și aprobării prin Hotărâre a Consiliului Local 
(HCL) a tipului de suport alimentar acordat elevilor din unitățile de învățământ preșcolar și preuniversitar 
de pe raza administrativ-teritorială, în cadrul Programului „Masă sănătoasă”. 
Programul se desfășoară în conformitate cu: 
• Hotărârea Guvernului nr. 1171/2025 privind implementarea Programului „Masă sănătoasă”; 
• Ordinul comun nr. 3352/70/2025 privind aprobarea normelor metodologice de aplicare a programului. 
• HOTĂRÂREA CONSILIULUI DE ADMINISTRAȚIE AL ȘCOLII GIMNAZIALE ”GHEORGHE 

ȘINCAI” NR. 9 din 09.03.2026 
2. Scopul programului 
Programul „Masă sănătoasă” are ca obiectiv principal sprijinirea participării la educație a tuturor elevilor 
prin: 

• asigurarea unui aport nutrițional adecvat; 
• prevenirea abandonului școlar și a absenteismului; 
• îmbunătățirea performanțelor școlare; 
• promovarea unui stil de viață sănătos. 

3. Grup țintă 
Beneficiarii programului sunt elevii înscriși în unitățile de învățământ preșcolar și preuniversitar de stat de 
pe raza unității administrativ-teritoriale, conform listelor aprobate anual. 
4. Tipuri de suport alimentar prevăzute de legislație 
Conform cadrului legal, suportul alimentar poate fi acordat sub una dintre următoarele forme: 
a) masă caldă preparată în regim propriu sau prin servicii de catering; 
b) pachet alimentar (hrană rece); 
c) combinații ale celor două variante, în funcție de infrastructura disponibilă. 
5. Situația la nivel local 
În urma analizei efectuate la nivelul unităților de învățământ, s-au constatat următoarele: 

• lipsa infrastructurii pentru prepararea mesei calde (cantine, spații autorizate); 
• capacitatea logistică pentru distribuirea alimentelor; 
• numărul total de beneficiari; 525 

6. Propunere privind tipul de suport alimentar 
Având în vedere: 

• condițiile existente la nivel local; 
• eficiența implementării programului; 
• respectarea normelor sanitare și de siguranță alimentară; 

se propune aprobarea următorului tip de suport alimentar: 
 Pachet alimentar (sandwich + fruct) 
7. Modalitatea de implementare 
Implementarea programului se va realiza prin: 

• organizarea procedurilor de achiziție publică, conform legislației în vigoare; 
• încheierea contractelor cu furnizori autorizați; 
• monitorizarea calității alimentelor și a respectării normelor; 
• colaborarea cu unitățile de învățământ și autoritățile sanitare. 

8. Impact estimat 
Prin implementarea programului se estimează: 

• creșterea frecvenței școlare; 
• reducerea abandonului școlar; 



• îmbunătățirea stării de sănătate a elevilor; 
• creșterea nivelului de incluziune socială. 

9. Concluzii 
Adoptarea Hotărârii Consiliului Local privind tipul de suport alimentar este necesară pentru asigurarea 
continuității Programului „Masă sănătoasă” în anii școlari 2025–2026 și 2026–2027, în condiții de 
eficiență, legalitate și siguranță pentru beneficiari. 
 

Întocmit, 
COMPARTIMENT FINANCIAR-CONTABILITATE 

BERA ION ADRIAN 
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